Приложение 4
к Положению о проведении 

Конкурса «Шаг к здоровью» 
ТРЕБОВАНИЯ
к конкурсным работам

1. Требования к структуре научно-исследовательских проектов:
- введение с обоснованием актуальности темы, формулировкой цели и задач исследования, методов исследования, не более 2 стр.;

- теоретическую часть с анализом научной и учебно-методической литературы, с указанием ссылок на источники, не более 4 стр.;

- экспериментальную часть с описанием базы исследования (где), контингента испытуемых (с кем), сроков проведения (когда) эксперимента, не более 8 стр.;

- заключение с обобщением результатов исследования, не более 1 стр.;

- список литературы, не менее 5 источников;
- приложения (по усмотрению автора).

Объем работы 10-15 страниц формата А4, без учета приложений.
2. Требования к структуре творческих проектов:
- пояснительная записка с указанием актуальности проекта, цели и задач, целевой аудитории (для кого проводится), количество участников проекта, сроки проведения, не более 2 стр.;
- описание программы (плана, сценария, сюжета и т.д.) мероприятия (праздника, соревнования, квеста, викторины и т.д.), не более 8 стр.;

- результаты реализации проекта (уровень проявленного интереса, полученные знания, таблица результатов соревнования или квеста, рекламный видеоролик или буклет, и т.д.) с подтверждающими отзывами (протоколами, анкетами участников, фотографиями и т.д.), не более 4 стр.;
- самоанализ проведенного мероприятия и отзыв куратора проекта в свободной форме, не более 1 стр.;
- приложения (по усмотрению автора).
Объем работы 5-15 страниц формата А4, без учета приложений.
3. Требования к оформлению конкурсных работ:
Формат текста: Microsoft Word (*.doc, *.docx), А4; ориентация книжная; поля (верхнее, нижнее, левое, правое) по 2 см; шрифт: Times New Roman, размер (кегль) – 14; межстрочный интервал: полуторный.

Список литературы оформляется в конце статьи в алфавитном порядке. В тексте ссылки на литературу обозначаются квадратными скобками с указанием номера источника и через запятую – номера страницы: [5, с. 115].
4. Требования к оформлению титульного листа:
В экспертную комиссию
открытого областного конкурса школьных 
научно-исследовательских и творческих проектов 
в области физической культуры, 
спорта и здорового образа жизни 
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